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 Menú de desayuno de la escuela de verano 

Noticias 
 

     

Barra de cereales crujientes 
con tostadas y canela 

Tiras de queso 
Puré de manzana 

100% Jugo de manzana 
Leche descremada o 1% 

blanca 
 

Tostadas francesas de  
 Manzana Canela Manzana 

100% Jugo de frutas 
Leche descremada o 1% 

blanca 

Gofres de Froot Loop 
 Naranja 

100% Jugo de naranja 
Leche descremada o 1% 

blanca 

Panecillo de queso y 
salchicha 

 Fresas 
100% Jugo de bayas 

Leche descremada o 1% 
blanca 

Dunkin Stix 
                                Pera 
100% Jugo de fresa y kiwi 

Leche descremada o 1% 
blanca 

SOLO DE 9 A 12 

Muffin de manzana y 
canela 

Go-Gurt 
Puré de manzana y canela 

100% Jugo de manzana 
Leche descremada o 1% 

blanca 

            Panecillo de pollo  
                          con miel 

Manzana 
100% Jugo de frutas 

Leche descremada o 1% 
blanca 

 
 

Panqueques de confeti 
 Naranja 

100% Jugo de naranja 
Leche descremada o 1% 

blanca 

NO HAY ESCUELA Pan de arándanos 
                                Pera 

   100% Jugo de fresa y kiwi 
Leche descremada o 1% 

blanca 
             SOLO DE 9 A 12 

 

Panqueques de arce 
Puré de manzana y fresa 
100% Jugo de manzana 

Leche descremada o 1% 
blanca 

 Panecillo con jamón y 
queso 

Fresas 
100% Jugo de frutas 

Leche descremada o 1% 
blanca 

Pan de plátano 
 Naranja 

100% Jugo de naranja 
Leche descremada o 1% 

blanca 

Burrito de desayuno 
 Manzana 

100% Jugo de bayas 
Leche descremada o 1% 

blanca 

 Tostada de canela  
Barra Crunch 

 Pera 
100% Jugo de fresa y kiwi 

Leche descremada o 1% 
blanca 

SOLO DE 9 A 12 
 Gofre relleno 

Frambuesa Azul 
Puré de manzana   

100% Jugo de manzana 
Leche descremada o 1% 

blanca 

Gofre dulce de canela 
Manzana 

100% Jugo de frutas 
Leche descremada o 1% 

blanca 

Sándwich de salchicha de 
panqueques 

 Naranja 
100% Jugo de naranja 

Leche descremada o 1% 
blanca 

Zee Zee Barra de  
Cereza de cacao  

 Fresas 
100% Jugo de bayas 

Leche descremada o 1% 
blanca 

NO HAY ESCUELA 
 

 


